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第４０回 グループホーム忘れな草 

運営推進会議記 録  

実 施 日 時 平成２５年１月２４日（木） 午前 11 時 00 分～午前 11 時 30 分 

場     所 ケアハウスえんれい草 

出  席  者 
地域住民代表 ３名 利用者代表 １名 利用者家族代表 ２名 市職員代表 ２名  

施設職員（管理者・計画作成担当者・事務員）３名 えんれい草代表 １名 

前回からの継続課題  ・ 無  ・ 有  
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利用者状況 

①利用者数 26 名  
（待機者：2名、退居者：12 月 1名、1月 1名、入居者：12 月末 1名、入居予定者：1月 25 日 1名） 

②各階要介護度状況(入居者数２７名) 

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１ Ｆ １名 ３名 ０名 ３名 ２名 

２ Ｆ ２名 ５名 １名 － １名 

３ Ｆ ３名 ２名 ２名 １名 － 

合 計 ６名 １０名 ３名 ４名 ３名 
 

利用者 

活動状況 

１２月 １月 

１Ｆ 
各階クリスマス会 

※全体行事：12/20(木)1F にて託児所の

子供たち 6名来訪クリスマス会 

（入居者代表 1 名サンタクロースにな

り子供たちにプレゼント渡す） 

１Ｆ 
誕生会(Ｋ氏 85 歳、Ｙ氏 89 歳、 

Ｓ氏 94 歳、Ｎ氏 83 歳、Ｋ氏 81 歳) 

２Ｆ ２Ｆ 誕生会(Ｎ氏 90 歳) 

３Ｆ ３Ｆ 誕生会(Ｎ氏 94 歳) 

・年末年始外泊状況 

 1F：2 名（それぞれ 3泊） 2F：1 名（1泊） 3F：3 名（2名 2泊、1名 3泊） 

※2月行事予定：全体行事 2/1 節分の日…託児所の子供たち来訪、各階で豆まきの予定 

ボランティア

活動状況 

絵手紙：12/10,12/17,1/21,1/28 

リフレクソロジー：12/4,12/11,12/18,12/25,1/22 

スタッフ関係 

（研修など） 
12/5 地域リハビリ推進会議講演会「インフルエンザ…あれこれ」 研修先：深川市 参加者：７名 

事故発生 

階 発生日時 事故内容 

１

Ｆ 

12/4 

PM 3：15 

82 歳女性(要介護 1) 

入浴後、脱衣所の椅子に座ろうとした時、腰掛ける場所がずれ、床にずり落ちた。打撲

等はなかったが、今後はしっかり腰掛かるまで支えます。 

３

Ｆ 

12/9 

AM 2：40 

77 歳女性(要介護 1) 

物音聞こえ訪室すると、ベッドから車椅子に移乗する際過って床に転落し、腰部を強打

したとのこと。腰部の痛む所に湿布し、朝になって家族様に報告。痛み状況を見て整形

外科受診することを伝える。夜間巡回回数を増やし、声掛け確認をしっかり行います。 

12/11 

PM 4：40 

82 歳男性(要介護 3) （パーキンソン） 

居間ソファーから立ち上がった際、バランス崩され転倒、右膝すり傷あり、消毒、軟膏

塗布しガーゼ保護。他に打撲等ないか確認する。今後は声掛け見守り強化します。 

１

Ｆ 

12/21 

PM 2：20 

84 歳女性(要介護 5） 

入浴のため車椅子で浴室に移動時、バランスを崩しずり落ちそうになったため、体と左

腕をつかみ、左前腕皮膚剥離をおこしてしまいました。訪問看護に来ていた看護師に報

告、消毒し軟膏塗布、ガーゼ保護の処置をしています。家族様に報告謝罪し、様子を見

て皮膚科受診対応を行うことを伝えています。車椅子移動時は、体の位置確認や、体の

一部を支えるようにします。 

３

Ｆ 

1/6 

PM 5：40 

84 歳男性(要介護 2) 

夕食時(全粥、副食ペースト、水分とろみ)、スタッフ見守りしながらゆっくり本人のペ

ースで摂取中、半分位食べた時に突然けいれんあり、椅子からずり落ちる。顔色は青く、

唇は紫色で呼吸困難の状況。上下の義歯はずし床に横になってもらい、背中を叩きなが

ら口の中の食残を取り出し、何度も喉を刺激し嘔吐誘発。声掛けにも返答ないため、救

急車要請する。家族様にもすぐ連絡、状況報告、救急車で市立病院搬送する事伝えてい

ます。入院治療となっています。 

その他 1/23 外部評価調査員による外部評価実施（調査報告書は後日になります） 

次回開催予定 平成 25 年 3 月 28 日(木)午前 10：30 より えんれい草 2階相談室にて 
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助

言

・

要
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【質問】 

・理美容について、どのように対応していますか？ 

→本人の希望のところへ行く方もいます。また、月 1回第一病院の理美容部が来てくれています。 

・インフルエンザ、ノロウイルスなどの入居者さんはいますか？ 

 →いません。今後も感染症対策をしっかり行います。 

 

【意見・要望】 

・誕生会でお化粧をするのはどうでしょうか。口紅ひとつでも喜んでくれると思います。 

→良い案だと思います。検討してみます。 

 

【その他】 

･運営推進会議の記録を見た、外部評価の調査員より、推進委員の方の意見がいろいろ出されて検討されている

こと、また記録がきちんと整理されているということでお褒めをいただきました。今後もよろしくお願いいたし

ます。 

他 

次会議までの 

継続課題 

 ・ 無 

 ・ 有  

 


