
 

第２１回 グループホーム 優和の郷・信 

運営推進会議記録 

 

 
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策に伴い「令和 2 年 12 月 22 日開催予定の運営推進会議」 

は中止とさせて頂き、運営推進委員には会議資料を配布致しました。 

 

 

前回からの継続課題    ○無   ・  有  

活 
 
 
 
 

動 
 
 
 
 

報 
 
 
 
 

告 

利用者状況 

① 利用者数   １６名  

待機者(男性１名、女性０名) 

入居（１１月:１名、１２月:０名） 

退去（１１月:０名、１２月:１名） 

入院（１１月:１名、１２月:１名） 

② 要介護度状況(入居者数 16 名) 
 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

葵 － ２名 １名 ４名 １名 － 

藤 － １名 ５名 ２名 － － 

合 計 － ３名 ６名 ６名 １名 － 
 

利用者 

活動状況 

１１月 １２月 

葵、藤 別紙参照 葵、藤 別紙参照 

 

 

その他活動 

 

１１月:誕生会、歓迎会 

１２月:ふまねっと、冬祭り、クリスマス会 

スタッフ関係 

（研修など） 

参加日 研修名 研修先 参加者 

10/27

～30 

認知症介護実践者研修 砂川 
上家 伸二 

近藤 麻矢 

 

事故発生 

（７件） 

ヒヤリハット

含む 

藤 

10/31(土) 

PM0:20 

要介護２ 

女性 

＜状況＞ 

午後、食卓付近の床に錠剤が１錠落ちているのを

発見しました。服薬の際に複数個の錠剤を手の平

に乗せ、勢いよく口に入れる飲み方をしているた

め口に入らず落ちたと思われます。 

＜対策＞ 

薬が確実に口に入るまで見守りを行い、飲みこぼ

れが無いかを確認します。 



葵 

11/2(月) 

PM6:00 

要介護１ 

女性 

＜状況＞ 

夕食後薬を飲んでもらったが、10 分後に夜勤者が

他入居者に夕食後薬を飲んでもらおうと薬を確

認した際、薬が入っていないことに気付き、薬を

誤って渡してしまったことが分かりました。すぐ

に管理者に報告し、本人には自身の夕食後薬を飲

んでもらい就寝前薬を中止しています。本人より

少しふらつくという訴えがあり、居室で休んでも

らいました。起床時にはふらつきなく経過してい

ます。 

＜対策＞ 

本人の薬だという思い込みがあり、名前の確認が

足りていなかったため他の職員と一緒に名前の

確認を行い、再発防止に努めます。 

葵 

12/6(日) 

AM7:40 

要介護３ 

女性 

＜状況＞ 

朝食後薬の服用を忘れてしまい、看護師と管理者

に報告相談し、12:10 に気付いた時点で服用して

もらいました。昼食後薬は時間をずらして服用し

てもらいました。その後、様子観察を行い、体調

に変化なく過ごされています。 

＜対策＞ 

服薬の確認が足りていなかったため、1人で判断

せずに他の職員と一緒に確認し、再発防止に努め

ます。 

藤 

12/6(日) 

PM4:45 

要介護２ 

女性 

＜状況＞ 

包布交換することを本人に伝え、シーツ類を用意

して訪室したところ掛け布団と一緒に床に座り

込んでいるのを発見しました。「転んでぶつけて

いませんか」と聞くと「大丈夫、寝ていたからふ

らふらする」とのことで、脇を支えてホールまで

同行しています。痛みについては否定され、「出

来ることを手伝おうと思った」と話されていま

す。その後、腰痛の訴えあり、湿布を貼付してい

ます。家族に状況報告を行い、様子観察としてい

ます。 

＜対策＞ 

薬の影響でふらついた可能性があるため、見守り

を強化します。 

葵 

12/7(月) 

AM7:50 

要介護３ 

女性 

＜状況＞ 

日付の確認を怠り、翌日分としてセットしてあっ

た薬ファイルから薬を取り出してしまい、3日に

1回朝食後薬としてセットされている薬を飲み忘

れてしまいました。薬の飲み忘れに気付き、お昼

に飲んでもらっています。 

＜対策＞ 

日付の確認を怠り、薬ケースを見間違えてしまっ

たため、他の職員と一緒に確認し、再発防止に努

めます。 



藤 

12/13(日) 

AM3:40 

要介護２ 

女性 

＜状況＞ 

センサーが鳴った直後、ドスンという音がして急

いで訪室すると右脇腹を押さえていて「どうしま

したか」と声掛けすると「トイレに行こうと立っ

たところふらつきベッド後ろの角にぶつけた」と

話されています。身体状況の確認とバイタル測定

を行い、湿布を貼付し様子観察としました。家族

に主任より状況報告を行っています。 

12/15 に右手首の腫れが見られ、訪問看護師に連

絡相談し斎藤整形を受診しました。Ｘ線検査にて

肋骨 3本骨折、右手首はヒビが入っている可能性

があるとの診断を受け、胸部はバンド固定、右手

首は三角巾を使用となり、2週間は行動に注意す

るよう指示を受けました。管理者より家族に受診

結果を報告し謝罪しています。 

12/18 に再度受診、手の腫れは減少しており経過

良好、包帯を外す様子もなく痛みは無いと思われ

ると医師よりが説明ありました。 

12/25 のＸ線検査でも経過良好とのことでこのま

ま様子観察を継続しています。 

＜対策＞ 

居室にセンサーを置いていましたが、ベッド下に

置いてあったためセンサーの位置を足元ではな

く、体動があった時にすぐに反応する位置に変更

し、転倒予防に努めます。また職員間で事故原因

と今後の対応について話し合いを行い、情報共有

と見守りの強化を徹底します。 

藤 

12/14(月) 

PM4:30 

要介護２ 

女性 

＜状況＞ 

夕食前テーブル下に内服薬が１錠落ちているの

を発見しました。毎食後、服用する薬のためいつ

のものか詳細を確認することは出来ていません。 

＜状況＞ 

薬が確実に口に入るまで見守りを行い、飲みこぼ

れが無いかを確認します。 

その他 

11/4 葵ユニット内部研修実施（認知症介護実践者研修の自施設実習について） 

11/6 藤ユニット内部研修実施（認知症介護実践者研修の自施設実習について） 

12/10 葵ユニット内部研修実施（接遇とマナーについて） 

12/11 藤ユニット内部研修実施（接遇とマナーについて） 

12/10,11 接遇コンプライアンス会議実施 

12/15   身体拘束虐待防止会議実施 

次回開催予定 
令和 3年 2月 24 日(水)午前 10：30 より  

グループホーム 優和の郷・信にて 



助 

言 

・ 

要 

望 

【質問・感想など】 

特になし 

他 

次会議までの 

継続課題 

・ ○無  

・  有  

 


