
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策に伴い「令和４年７月２８日開催予定の運営推進会

議」は中止とさせていただき、運営推進委員には会議資料を配布致しました。 

 

第６１回 ケアハウスえんれい草 

運営推進会議資料 
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利用者状況 

・定員２９名  現在利用者数２９名（内、男性１０名 女性１９名） 

・各階要介護度状況 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１Ｆ ０名 ０名 ７名  ７名 ０名 ０名 ０名 

２Ｆ ０名 １名 ７名  ７名 ０名 ０名 ０名 

合計 ０名 １名 １４名 １４名 ０名 ０名 ０名 

・入所待機者：７名  

事故並びに 

ヒヤリハット 

発生日時 事 故 内 容 

6/11 
18:35 

２階 男性入居者 ９２歳 要介護１ 
夕食後薬を内服していただくため訪室。居室扉を開くと同時に窓近くで洗濯物干
しを背にシルバーカーから手を離してしまい尻もちをつかれる。 
本人は「シルバーカーでバックをしようとしてバランスを崩した」とのこと。 
１８時４０分にバイタル測定実施、体温 36.4℃、血圧 135/71、脈拍 85。 
今後、シルバーカー使用時にはバックでの移動は危険なため辞めていただき、周
囲を確認したうえで方向転換していただくようお願いすると共に様子観察を継
続させていただいております。 

7/13 
19:10 

１階 女性入居者 ８２歳 要介護２ 
１９時１０分頃、２階定時巡回より１階事務所に戻ってきた際に１階居室より
「助けて」と声が聞こえたため訪室。居室内トイレのドアが開いておりトイレ正
面スペースに仰向けの状態に倒れているところを発見する。その際、普段使用し
ているカートはトイレ内にあることを確認。後頭部と腰部の痛みを訴え起き上が
ることができない状態だったため、仰向けのまま頭部に枕を差し込み管理者（看
護師）・看護係長へオンコール行うと共に長女（身元引受人）へも連絡する。管
理者到着までの間に頭部を冷やすように指示ありアイスノン使用しバイタル測
定実施、血圧 162/93、脈拍 84、体温 36.8 度。 
１９時３０分頃、頭部に１０㎝程度の腫瘤と腰痛の訴えあるため救急車要請。 
１９時３３分頃、救急車、ご家族（長女）が施設到着。 
１９時５０分頃、旭川赤十字病院へ救急搬送となる。 
旭川赤十字病院受診。頭部レントゲンの結果異常なく「頭部打撲」の診断となり
１週間～１０日程度の経過観察となる。腰部痛の訴えもあったため腰部レントゲ
ン実施、結果大きな骨折所見はなかったものの「腰部圧迫骨折」が見つかる。以
前からある（古い）ものなのか今回の転倒によるものなのかは「判断がつかない」
との医師の診断があった。 
入院治療の必要ないことから２３時０５分頃、旭川赤十字病院より帰所となる。 
頭部に関しては何か症状出現時に地元病院の脳外科受診指示となる。腰部圧迫骨
折に関しては地元病院の整形外科でフォローの指示となる。 
下肢筋力の低下著明でカート・歩行器を使用しての歩行では転倒のリスクが高い
状況であった。車椅子を併用しているものの、ご本人様は歩けなくなることを危
惧し、極力自分の足で歩いて行動したいと強く思っており、コール使用も促して
いるものの、気を使われ使用されないことが多い。今回は前記状況の中、ベッド
より起床し排泄に行こうとした際、トイレ入室後バランスを崩し転倒に至った。 
今後は、身体状況の様子観察を継続し、身体状況・体調が思わしくない場合には
車椅子の使用を促させていただくと共に、本人が移動等行動時に丌安を感じた場
合には気を使わずにコールを使用していただけるよう声掛けさせていただく対
応を継続しております。 

7/14 
8:50 

１階 女性入居者 ８２歳 要介護２ 
※7/13 に緊急搬送された入居者と同一人物。 
対象者居室より「助けて‼痛い‼」と大声で叫ぶ声がするため訪室。ベッド横で車
椅子のフットレストの部分にお尻が挟まった状態を発見する。ご本人は「自力で
ベッドより車椅子へ移乗しようとしたが、車椅子が動いてしまいずり落ちてしま
った」と話される。前夜の件があるためコール対応を促していたものの、ご本人
は「自分でできると思った」と話された。 
今後は、移乗時に安全に移乗しやすい車椅子へ変更すると共に、頭部打撲後間も
ないためフラツク可能性高く、怪我をするリスクが高いことを再度説明させてい
ただき、移動・移乗時には遠慮なく職員に声掛けしていただけるよう、コールの
活用と共に再度説明させていただきました。 

利用者活動状況 

６月２１日 ６月誕生会 

      水害想定避難訓練 

７月 ５日 ドライブレク（秩父別バラ園） 

６日 ドライブレク（秩父別バラ園） 

７日 ドライブレク（秩父別バラ園） 

  １９日 日中想定火災避難訓練 

２６日 ７月誕生会 

職員研修状況 ありません 

その他 ありません 

次回会議開催予定 令和４年９月２２日（木）午前１０時３０分～ ケアハウスえんれい草 １階食堂 

 


