
 

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策に伴い「令和４年３月２４日開催予定の 運営推

進会議」は中止とさせて頂き、運営推進委員には会議資料を配布致しました。 

 

第 59回 ケアハウスえんれい草 

運営推進会議資料 

 

利用者状況 

・定員２９名  現在利用者数２９名（内、男性１１名 女性１８名） 

・各階要介護度状況 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１Ｆ １名 ０名 ５名  ８名 ０名 ０名 ０名 

２Ｆ ０名 １名 ８名  ６名 ０名 ０名 ０名 

合計 １名 １名 １３名 １４名 ０名 ０名 ０名 

・入所待機者 ９名  

事故並びに 

ヒヤリハット 

発生日時 事 故 内 容 

1/19 
17:28 

２階  女性入居者 ８９歳 要介護１ 

コールがあり訪室すると、ベッド横の床に長座位で座り込んでいる所を発見す

る。 

本人より「トイレから出たところで転んだ」「コールの所までズッて移動した」と

話す。 

身体確認を行うと左臀部と左頭頂部にうっすらと赤みがあるが触っても痛みは

ない。 
ふらつきがある時は無理をせずにコールを押すようお願いしました。 

1/21 
２:01 

２階  女性入居者 ８９歳 要介護１ 

コールがあり訪室すると、ベッド横の床に座り込んでいる所を発見する。 

本人より「トイレに行こう立ち上がろうとしたが立てずに尻もちをついた」と話

す。身体確認を行うが痛みの訴えはない。 
トイレや用事がある時は一人で行かずコールを押すようお願いしました。 

1/23 
9:21 

２階  女性入居者 ８９歳 要介護１ 

コールがあり訪室すると、ベッド側にあった椅子の背もたれ上部をつかみ、座り

込んでいる所を発見する。本人より「立ち上がった時に椅子背もたれ上部に頭を

ぶつけた」と話す。 

身体確認を行うと、右後頭部直径３㎝程度の腫脹と内出血が見られる。嘔気やそ

の他の痛みはないとの事。介助にて立ち上がりベッドに寝てもらう。BP150/78 

P78 T36.5℃ 看護師にオンコール行い状況説明しベッド上で安静にし、クーリ

ングの指示を受け様子観察を行う。 

翌日、深川市立病院脳外科を受診しＣＴ撮影を行うが頭部に異常は無く睡眠薬と

精神安定剤の服用によるふらつきが原因のため減薬するよう医師より指示を受

ける。 
見守りセンサーを使用しつつ、用事がある時はコールを押すよう声掛けを行い訪
室回数を多くします。 

1/24 
9:25 

２階  女性入居者 ８９歳 要介護１ 

血圧測定のため訪室すると、ベッド横の椅子の下に座り込んでいる。クッション

の上に座り込んでいたため痛み等なし。状況を聞くが「今日ここに入ったばかり」

等不明な言動が聞かれる。立ち上がり介助を行い歩行もふらつきあり介助する。

BP159/92 P87 T36.3℃ 身体状態に変わりなく臥床してもらう。 

夜間帯に見守りセンサーで対応していたが、転倒のリスクが高いため日中も見守

りセンサーを使用する。 

※上記の座り込みは脳外科の受診前でした。 
その後、お薬を調整し歩行状態は安定しています。 

2/4 
13:25 

２階  男性入居者 ９１歳 要介護１ 

入浴時、洗い場で椅子より急に立ち上がりバランスを崩し尻もちをつく。洗い場

の戸の縁にぶつかり背中２か所右腕１カ所に擦り傷があるが痛みはないとの事。 

その後、様子観察を行うが異常なく経過する。 

足元に石鹸が付いた状態で立ち上がり滑ってしまいバランスを崩した。 
入浴時はほぼ自立していましたが、見守りを強化していきます。 

3/8 
6:40 

２階  女性入居者 ９３歳 要介護２ 

２回巡回中、洗濯室より物音がしたため確認すると洗濯機前で座り込んでいる所

を発見する。本人より「洗濯をしようとした際バランスを崩し尻もちをついた」

と話す。 

左腕をぶつけたと話すが痛みはないとの事。背後らか身体を抱え立ち上がっても

らう。その後も異常なく歩行状態も問題なく経過しています。 
早朝は職員が一人のため洗濯は日中に行うよう声掛けを行う。 



利用者活動状況 

２月 ３日 節分レク  

２月２２日 ２月誕生会 

３月 ３日 ひなまつり 

３月２２日 ３月誕生会 

職員研修状況    ありません 

その他 
   ４月１日付で生活相談員の小笠原 真一が介護老人保健施設エーデルワイスへ異動とな

り、新たに介護老人保健施設より吉村 大祐が主任生活相談員として異動となります。 

次回会議開催予定 令和４年５月２６日（木）午前１０時３０分～ ケアハウスえんれい草 １階食堂 

 


