
第 37 回 ケアハウスえんれい草 

運営推進会議録 

開 催 日 時  平成３０年７月２６日（木） １０時３０分 ～ １０時４５分 

場 所  ケアハウスえんれい草 ２Ｆ相談室 

出 席 者 

 地域住民代表    ３名  市職員代表         １名   忘れな草ご家族代表 １名 

  忘れな草職員   １名  えんれい草利用者  １名      えんれい草職員     ３名 

    計１０名     

活

動

報

告 

利用者状況 

・定員２９名  現在利用者数２７名（内、男性８名 女性１９名） 

・各階要介護度状況 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１Ｆ １名 ０名 ５名 ５名 １名 ０名 ０名 

２Ｆ １名 ０名 ９名 ５名 ０名 ０名 ０名 

合計 ２名 ０名 １４名 １０名 １名 ０名 ０名 

・入所待機者 ９名  

事故並びに 

ヒヤリハット 

発生日時 事 故 内 容 

6/12 

PM 2:15 

２階 女性利用者 ９５歳 要介護２ 
居室内より声が聞こえ訪室。車椅子のフットレストの上に座っているのを発見す
る。 
トイレに行こうと自分でベッドから車椅子に移乗する際、片方のブレーキが掛か
っていなかったため車椅子が動いてしまい、バランスを崩しずり落ちてしまっ
た。身体確認するも痛み、変色共に無く、経過観察するも異常なし。 
 
ブレーキの掛け忘れが無い様お願いし、職員も訪室した際にブレーキの確認を行
う。また、トイレや用事がある時にはナースコールを押してもらう。 

6/22 

PM 10:05 

１階 女性利用者 ９０歳 要介護２ 
夜勤帯に様子を伺うとベッド横の床に座り込んでいるところを発見する。 
ベッド上に洋服、排泄用品を段ボールに入れ置いてありベッド端で寝ていたため 
ベッドから起き上がる時に浅座りになり、ずり落ちてしまった。 
痛みの確認をするが痛い所はなく、変色も無かった。 
 
ベッドの上を整理し、安定した座位が取れるようにする。また、起き上る際やト
イレに行く時に丌安があればナースコールを押してもらうようお願いする。 

7/6 

PM 5:15 

２階 女性利用者 ８６歳 要介護 1 
夜勤者が訪室すると、歩行器がいつもと違う所にあり本人に確認すると、トイレ
前で転んでしまい、自力でベッドまで戻ってきたとの事。転倒の際、後頭部をぶ
つけ５㎝程のこぶと発赤見られ、管理者に報告し来てもらい身体確認行う。頭痛
や嘔気、嘔吐無くクーリングを行い経過観察する。翌日には腫れも収まる。 
 
トイレに行く際にはコールを押すようお願いし、見守りを強化する。 

7/10 

AM 0:12 

２階 女性利用者 ８９歳 要介護 1 
ナースコールがあり訪室するとベッドに左半身を寄りかかるように床に座り込
んでいるところを発見する。ベッドの手すり伝いにトイレへ行きかけた際、部屋
が暗かったので電気を点けようと後ろ向きでさがり、蛍光灯のひもをつかんだ時
にバランスを崩し転倒したとの事。左脇の痛みと左脇から背中と腰に発赤あり手
持ちの湿布を貼布する。 
 
本人に、後ろ向きで歩かないよう伝え、夜間施錠しないようお願いする。 

7/11 

PM 5:08 

２階 女性利用者 ８４歳 要介護２ 
夜勤者が訪室するとパジャマに着替えベッドで端座位になり、夕食をお部屋に持
ってきてほしいと訴える。洗濯物を干そうと立ち上がった際につまずき転倒、足
が痛く食堂に行けないと思いパジャマに着替えたと話す。右大腿部、右臀部、股
関節の痛みの訴えあり、立位も困難なため管理者、身元保証人に連絡し救急車で
旭川高砂台病院へ搬送。右大腿頸部骨折の診断を受け入院となる。その後手術の
ため、旭川厚生病院へ転院し７/１８手術を受ける。  
なお、リハビリに２～３ヶ月程度掛かるため今月末で退所の申し出がありまし
た。 
 
脳梗塞後遺症の影響と下肢筋力の低下により歩行状態が徐々に低下してきてお
り、転倒の危険性があった。今後は歩行状態と行動パターンを把握し、必要な場
面での見守りを強化する。 



利用者活動状況 

5/29     春のドライブ２日目(滝川・菜の花見学) ９名参加 
6/12・14   お食事会（SARA）     １８名参加 
6/28     ６月誕生会 
7/ 5・10・12 秩父別町バラ園見学   １４名参加 
7/ 8 ～7/21  大相撲名古屋場所星取大会 ９名参加 
7/24     福寿草と合同夏祭り 
7/26     ７月誕生会  

職員研修等参加状況 
5/25      北空知介護支援専門員連絡協議会定期総会・研修会 於:深川市 ２名参加 

  6/13    ユマニチュード勉強会    於:深川市 １名参加 
  7/ 4    新光町徘徊模擬訓練    於:深川市 １名参加 

そ の 他 

6/25    深川地方和裁技能士会 施設見学 ８名来訪 
7/18    自然災害想定防災訓練 
7/21    旭区町内会サロン （福寿草開放） 
7/23～8/10 １１３号室改修工事（夫婦部屋から個室への改装） 

質問・意見等 

【市職員代表より】 

 自然災害想定防災訓練は消防署員の立ち会いはありましたか 

  →消防署員の立ち会いはありませんでした。(管理者) 

  →消防に確認しましたが、火災想定以外での立会はしていないとの事。 

また、市の防災課にも防災訓練の実施方法を相談しましたが、 

深川市では資料が無かったため施設独自で実施内容を考え、行いました。(生活相談員) 

                 

次回会議までの継続課題 無 ・ 有 （                         ） 

次回会議開催予定 平成３０年 ９月２７日（木）午前10時30分～ ケアハウスえんれい草２Ｆ相談室 

 


