
第 31 回 ケアハウスえんれい草 

運営推進会議録 

開 催 日 時  平成２９年 ７月２７日（木） １０時３０分 ～ １０時４５分 

場 所  ケアハウスえんれい草 ２Ｆ相談室 

出 席 者 

 地域住民代表 ３名     市職員代表 １名      忘れな草ご家族代表 ２名 

福寿草ご家族代表 １名      忘れな草職員 ３名     えんれい草ご家族代表 １名 

えんれい草利用者 １名   えんれい草職員 ２名                 計１４名                  

活

動

報

告 

利用者状況 

・定員２９名  現在利用者数２８名（内、男性９名 女性１９名） 

・各階要介護度状況 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１Ｆ １ ‐ ７ ５ ‐ ‐ ‐ 

２Ｆ ‐ １ ８ ５ １ ‐ ‐ 

合計 １ １ 15 10 １ ‐ ‐ 

・入所待機者 ３名 

事 故 発 生 

発生日時 事 故 内 容 

6/ 4 

PM 8:05 

１Ｆ女性利用者  80歳 要介護２ 
 
ナースコールがあり訪室すると、ベッドとテーブルの間の床に足を伸ばして座っ 
た状態でいる。就寝準備でソファーからベッドへ移動しようと際にふらついて転 
んだと言う。 
 
怪我等を確認すると左側頭部に小さなこぶ、右臀部に内出血による変色があるが 
病院へは行かずクーリングで様子を見ることとし、家族へその旨連絡する。本人 
は指定難病の持病があり、その治療薬の副作用による足の浮腫から歩行のしづら 
さ、重度の骨粗鬆症による骨折の危険性があり、今後の移動時は車椅子を使用す 
ることで本人及び家族に了承をいただいた。 

6/11 

PM 6:15 

２Ｆ女性利用者  92歳  要介護２ 
 
夕食を済ませ、自らいつものように杖歩行で食堂から居室へ戻ろうとしたところ 
左側を下にした状態で転倒する。周囲に足を躓かせるような物はなく、本人の原 
因を聞いてもわからないと言い、バランスを崩し転倒したと思われる。 
 
左頬に変色と左上腕部の痛みの訴えがあり看護師に連絡。バイタル測定では異状 
なく、患部に湿布を貼用。家族へ連絡し、日曜日ということもあり一晩様子を見 
て、翌日に受診することとする。翌日三木田整形外科を受診。結果、左上腕骨結 
節骨折との診断で、バンドと三角筋で左腕を固定し、一週間後に再度受診するよ 
う指示を受ける。 
今後食堂等への移動時には必ず付添いをするとともに、当面居室内にはセンサー 
コールを設置し、動きのある都度訪室し転倒事故防止に努めていく。 

利用者活動状況 

6/ 1  開園記念日行事、大相撲夏場所星取大会表彰式 

6/22   ６月誕生会 

6/29   秩父別ローズガーデン見学 

7/4,6      〃 

7/ 9   大相撲名古屋場所星取大会開始（～23日）７名参加 

7/27   ７月誕生会、大相撲名古屋場所星取大会表彰式 

職員研修等参加状況 5/31  深川市認知症ケア研究会研修会 ２名出席  於：深川市 

そ の 他 
6/29  避難訓練（消防署員立会） 

7/15   旭区町内会サロン（福寿草開放） 

質問・意見等 

 
【地域住民代表より】 

  以前にテレビで、高齢者が日光に当たることで骨や認知症に効果があるというのを見た。 

えんれい草でも利用者を屋外に出し、そのような時間を設けてはいかがか？ 

 

【管理者より】 

  お話のとおり、吉本病院の松本医師から陽に当たることは認知症に効果的との話を伺った 

  ことがあります。正直なところ、中々屋外に出たがる利用者が少ないのが現状ですが、添 

  付しました来月のレク予定表のとおり外出や戸外レクを予定しておりますので、できるだ 

け多くの利用者にご参加いただけるようお声掛けしたいと思います。 

     

次回会議までの継続課題 無 ・ 有 （                         ） 

次回会議開催予定 平成２９年 ９月２８日（木）午前 10 時 30 分～ ケアハウスえんれい草２Ｆ相談室 

 


